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,,Wer nicht will Deichen, der muss Weichen" 
(friesisches Sprichwort) 
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Holozänen Entwicklung der schleswig-
holsteinischen Küste 

 
• Abschmelzen der Gletscher → stark steigender 

Meeresspiegel 
 

• Ab 5000 v. Chr. langsam steigender 
Meeresspiegel →Beginn von wechselnden 
Trans- und Regressionphasen 
 

• Bildung von Strandwällen, Nehrungen und 
Marschen 
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Abb. 2 Küstenlinie 5000 v. Chr. 



8 
Abb. 3 Küstenlinie 200 n. Chr. 
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Abb. 4  



Die Küste Schleswig-Holsteins 
im frühen Mittelalter 

• Ab 700 n. Chr. Wiederbesiedlung der Region 
durch weitestgehend Sturmflutsichere 
Marschen 
 

• Ausgeprägte Marschen zwischen Sylt und 
Eiderstedt  
 
 

10 



11 

Abb. 5  



Die Küste Schleswig-Holsteins 
im späten Mittelalter 

 
• Um 1000 n. Chr. erste Belege für Ringdeiche → folge von erhöhten 

Meeresspiegel 
 

• Ab 1100 n. Chr. Salztorfabbau und Trockenlegung der Marschen 
 

• Zwischen 1200 und 1300 Verstärkter Deichbau →organisiert in 
Genossenschaften 
 

• Um 1300 n. Chr. vermutlich geschlossene Deichlinie → “Goldender 
Ring“ 
 

• 1362 n. Chr. Zweite Marcellusflut (Große Mandränke 
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Abb. 6 Warft mit Ringdeich 
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Abb. 7 
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Abb. 8 
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Abb. 9  
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Abb. 10 Küstenlinie vor 1634  



Die Küste Schleswig-Holsteins in der 
Neuzeit 

• Burchardiflut 1634 
 

• Zahlreiche Migration aus den Niederlanden →  
technische Innovationen im Deich-und Sielbau 
 

• Schrittweise Neubedeichung 
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Abb. 10 Küstenlinie vor 1634              Abb. 11 Küstenlinie Heute 



Moderner Deichbau und Küstenschutz 

• Generalplan: Küstenschutz 
 

→ Deicherhöhung, abflachen der 
Deichböschung & vorgelagertes Deichvorland 

 
→Sperrwerke und Retentationsraum 
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Abb. 12 
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Abb. 12 Eidersperrwerk 



Diskussion 

 
 
 

Müssen wir höher Deichen oder doch weichen? 
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